B Magny Le Hongre
@\QE N U Semaine du 24/11 au 30/11

Convivio

L%
Coleslaw HVE Salade du Puy Céleri BIO rémoulade
HORS D'CEUVRE
Pois chiches a
I'italienne
Sauté de volaille Tortellonis provencale L Marmite de poisson Beignets au calamar
PLAT CHAUD - ) P ¢ B .’ MSC tomates cerise Hachis parmentier ) g
dijonnaise sauce tomate BIO - sauce tartare
épinards
Déclinaison sans porc
Navarin de légumes A Gratin de choux fleurs L4
BIO AB PLAT COMPLET Boulgour Salade verte BIO AB
GARNITURE
e . L L .
Carré frais 1/2 sel Gouda AOP Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé BIO AB Tomme noire
PRODUIT LAITIER
Fondu président Coulommiers Fourme d'Ambert
Mousse chocolat au e L e L% .
it Fruit frais BIO AB Compote Fruit frais BIO AB Cake citron Pavot
DESSERT
Palet breton Barre de chocolat Biscuit fourré fraise Jus de raisin Miel
Fruit frais Compote Jus de pomme Camembert Fruit frais
LES GOUTERS
Petit suisse aux fruits Lait Yaourt sucré Pain Fromage blanc sucré
Pain Pain
Produit de saison bypnd L
Plat contenant du porc 2l Menu maternelle & ’ LE CHEF ET SON EQUIPE
L¥2 Produit issu de I'agriculture biologique ff M IA M Vous SOUHAI,TENT
AB i Préparé dans notre cuisine k‘ UN BON APPETIT !
g% Produit Label Rouge Plat végétarien
v
Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine Retrouvez I'ensemble des menus sur : COde a saisir : MLH

Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évenements, gréves,...)



